
Jaja i mleko -  E. Aszkiewicz 

 

Spis potraw 

 

JAJA NA KA śDĄ OKAZJĘ    

1. Jaja w galarecie - luksusowe  

2. Jajka przepiórcze w galarecie pomidorowej  

3. Jaja faszerowane w galarecie  

4. Jajka przepiórcze w galarecie  

5. Jaja w galarecie z kawiorem  

6. Jaja w zielonym kręgu  

7. Jaja faszerowane z sardynkami  

8. Jaja faszerowane z szynką  

9. Jaja faszerowane pasztetem  

10. Jaja faszerowane - z korniszonami  

11. Jaja faszerowane - słoneczne  

12. Jaja faszerowane - pikantne  

13. Jaja faszerowane piklingiem  

14. Jaja faszerowane - egzotyczne  

15. Jaja faszerowane pieczarkami  

16. Jaja faszerowane wiosenne  

17. Gorące kopczyki  

18. Jaja z kalafiorem  

19. Naleśniki z nadzieniem jajecznym  

20. Kotleciki smaŜone jajeczne  

21. Jaja a'la Chińczyk  

22. Jaja a' la Hollywood  

23. Jajeczne delicje  

24. Jaja w koszulkach po grecku  

25. Jaja w chrzanowym sosie  

26. Jaja w koszulkach pod beszamelem  

27. Jaja w koszulkach - panierowane  

28. Jaja w pomidorach  

29. Jaja w sosie szczawiowym  

30. Zapiekanka z jaj z ryŜem  

31. Jaja zapiekane w jarzynach  

32. Jaja zapiekane z pieczarkami  

33. Jaja zapiekane po wiejsku  

34. Jaja zapiekane z cukinią  

35. Jaja zapiekane - naturalne  

36. Jaja zapiekane z pieczarkami w kokilkach  

37. Jaja zapiekane z parówką  



38. Jaja zapiekane z boczkiem  

SAŁATKI JAJECZNE 47 

39. Jaja w sałatce szparagowej  

40. Sałatka dominikańska  

41. Sałatka z jaj - egzotyczna  

42. Przepiórcze jajka w sałatce z tuńczyka  

43. Sałatka z jaj  

44. Sałatka jajeczna - witaminowa  

45. Sałatka z jaj z groszkiem  

46. Sałatka z jaj - luksusowa  

47. Sałatka jajeczna - zielona  

OMLETY   

48. Omlet naturalny  

49. Omlet z grzankami  

50. Omlet z zielonym groszkiem  

51. Omlet z fasolką szparagową  

52. Omlet ze słoninką  

53. Omlet luksusowy z migdałami  

54. Omlet z wątróbki z drobiu  

55. Omlet "aux fines herbes"  

56. Omlet z zasmaŜanymi ziemniakami 

57. Omlet z szynką  

49. Omlet z szynką - pikantny  

59. Omlet muślinowy   

WYPIEKI  

60. Bezy zwyczajne - białe  

61. Bezy sokoły  

62. Bezy kokosowe  

63. Beziki kawowe  

64. Bezy-jeŜyki  

65. Kolorowy jajowiec na zimno  

66. Kremowe ptasie mleczko - na zimno 

POTRAWY Z MLEKA I SERA  

67. Serowe kluseczki  

68. Kotleciki serowe  

69. Knedle serowe  

70. Zapiekany makaron na mleku  

71. Omlet mleczny z bułeczki  

MLECZNE ZUPY   

72. Zupa neapolitańska  

73. Zupa kalafiorów o-ziemniaczana  

74. Zupa mleczna z kluseczkami biszkoptowymi 



75. Zupa z kefiru lub zsiadłego mleka  

76. Zupa mleczna - dziadówka  

NAPOJE   

77. Koktajl mleczny z jagodami  

78. Koktajl mleczny z malinami 

79. Koktajl mleczny z bananami 

80. Koktajl wieloowocowy  

81. Koktajl mleczny z miodem  

82. Koktajl - ptasie mleczko  

83. Koktajl mleczny - zimowy   

84. Koktajl mleczny - Amadeusz  

85. Koktajl wiosenny 

86. Koktajl pomidorowy  

87. Koktajl ogórkowy  

88. Koktajl rubinowy  

89. Koktajl śmietankowy - naturalny  

DESERY I SERNIKI   

90. Owoce w mlecznym puchu  

91. Galaretka mleczna  

92. Owocowe ptasie mleczko  

93. Krem z twaroŜku  

94. Krem kawowy mojej Babci  

95. Krem cytrynowy  

96. Krem cytrynowo-bananowy  

97. Morele w mlecznych chmurkach  

98. Deser jogurtowy  

99. Deser mleczny z winogronami  

100. Deser mleczny z bakaliami  

101. Sernik dietetyczny z rodzynkami  

102. Sernik z bakaliami  

103. Tort serowy z galaretką  

104. Torcik serowy z brzoskwiniami  

105. Sernik z serków homogenizowanych - pieczony 

106. Sernik wiedeński  

107. Sernik z migdałami  

108. Pascha  

109. Pascha wielkanocna  

 


